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LEIDBEININGAR UM NOTKUN

Zaspray’
Pessi vara er lsekningataeki. Vinsamlega lesio
leidbeiningarnar fyrir notkun.
Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verio
ad lesa hann sioar.

[l ABENDINGAR

ZASPRAY er tlad til a0 roa, gefa raka og smyrja
purr augu, sérstaklega ef um ofnaemi er ad reeda.

ZASPRAY dregur Ur klada, purrki, ertingu og roda
i augum.

Einungis til notkunar i augu.

ﬂ FRABENDINGAR

Ekki sprauta efninu og ekki gleypa pad.
Ekki nota ZASPRAY ef bt ert med ofnaemi
fyrir einhverjum af innihaldsefnunum (sja
innihaldslysingu vorunnar).

B VORULYSING

ZASPRAY augnudi réar og smyr augu, hann
inniheldur fitulausn (4%) byggoa & PER-LIP®
complex, natriumhyaltrénat (0,2%), borsyru,
natriumtetraborat dekahydrat, PEG 300, tvinatrium
EDTA tvihydrat, natriumklorio og vatn.

ZASPRAY er saft og an rotvarnarefna,

afhent { 10 ml glasi sem er (itbtid nystarlegu
APTAR® fjdlskammta lokunarkerfi sem (tilokar
porfina & rotvarnarefnum og kemur i veg fyrir
bakteriumengun medan & meoferd stendur.
Fjarvera rotvarnarefna verndar augnvef og verdur
einnig til pess ad notendur sem eru viokvaemir fyrir
rotvarnarefnum finna ekki fyrir neinum einkennum.
ZASPRAY er einfaldur og peegilegur valkostur fyrir
folk sem & erfitt med ad nota augndropa.

ZEtlad fyrir fullorona og born 6 dra og eldri.

Hentar med mjlkum augnlinsum.

Udinn Klinir ekki it vatnsheldan farda.

ﬂ AVINNINGUR, ARANGUR 0G VERKUN

ZASPRAY dregur Ur klada, purrki, ertingu og roda
{ augum:

o gefur ferskleika.

e roar einkenni ertingar { augum.

kemur i veg fyrir ofpornun & yfirbordi augans.
takmarkar uppgufun vatns af yfirbordi augans.
endurheimtir natturulegt jafnveegi augnflataring
og studlar ad stodugleika tarafilmunnar, sem
getur breyst vegna ahrifa fra umhverfinu eins og
ofnamis, en einnig vegna loftkeelingar, vinds,
ryks og mengunar auk alags a augun vegna
langvarandi notkunar augnlinsa, tolvu, lélegra
birtuskilyroa 0.s.frv.

ZASPRAY mé nota til vidbotar vio
andhistaminlyfjamedferd.

ZASPRAY polist vel & yfirbordi augans.

Natriumhyaltrénat finnst { auganu. pad bastir
stodugleika tarafilmunnar og heldur yfirbordi
augans smurdu, roku og verndar pad.

Udinn skilar lipdsémum (oliukenndum efnum eins
og fosfolipioi) til augans, hjalpar til vio ad lagfeera
lipidlagid og dregur pannig Ur lipidostdougleika sem
veldur purrum augum auk pess ad draga Ur ertingu
0g 6peegindum vegna augnsjikdoma.

Hyaltrénsyra hjalpar til vid ad endurheimta og beeta
stédugleika tarafilmunnar og ad halda yfirbordi
augans roku og smurdu.

E ALMENNAR LEIDBEININGAR UM NOTKUN

Skammtur: Meelt er med ad ida vokvanum & lokud
augnlok 1-2svar i hvert skipti, 3-4 sinnum & dag.

Ekki parf sérstaka pjélfun til ad nota ZASPRAY.

1. bvoid hendur vandlega fyrir notkun.

2. Haldid pétt um glasio med pumalfingur eda
visifingur & stitnum og geetio pess ad loka
ekki fyrir sttitopid.

3. Haldid glasinu um pad bil 10 cm fra auganu.

4. Uoid 4 lokad augad og prystio pétt & stutinn til
a0 tryggja rétta idun vokvans.

5. Endurtakio & hitt augad ef porf krefur.

OThéa

m VARUD VID NOTKUN

Fjélnota vara fyrir einn sjukling.

Ekki deila gldsum med 6drum til ad koma i veg fyrir
krossmengun.

Athugid hvort ad umbudirnar séu heilar 40ur en
varan er notud i fyrsta skipti.

Til ad fordast mengun mé ekki l4ta stit glassins
snerta yfirbord augans né nokkud annag.

Hafio samband vid heilbrigdisstarfsfolk ef einkenni
versna eda lagast ekki.

VIDVORUN

Geymio voruna par sem born hvorki n4 til né sja.
Vid ertingu f augum skal heetta a0 nota véruna og
hafa samband vid laekni.

Ef vart verdur vid aukaverkanir eda dvenjulega
tilfinningu eftir notkun vérunnar, hafio samband
vid heilbrigdisstarfsfolk og tilkynnio til naesta
dreifingaradila eda framleidanda (sja tengilidi aftast
i notkunarleidbeiningunum).

Vid medgdngu eda briostagjof skal leita rada hja
leekninum adur en varan er notud.

m GEYMSLA 0G FORGUN

Geymio voruna fiarri hitagjéfum, & purrum stad vio
hitastig a bilinu 9 °C til 25 °C.

Notid ekki voruna eftir fyrningardagsetningu sem
tilgreind er & glasinu og ytri umbudum.
Fyrningardagsetning visar til sidasta dags pess
manadar svo framarlega sem umbUdirnar eru heilar
0g varan geymd & réttan hatt.

Nota skal voruna innan 90 daga fra opnun. Ad
beim tima lidnum skal farga leifum i samraemi vio
gildandi reglur.

Tilkynna skal 6l alvarleg atkvik  tengslum vio
notkun vérunnar til framleidanda og Lyfjastofnunar i
bvi landi sem vid 4.

Utgafudagur og ttgafa notkunarleidbeininga:
09/2024

Framleidandi:
NTC S.R.L., Via Luigi Razza, 3
20124 Milano C € 0426
ftalia

o Dreifingaradili:

Pﬁﬂﬂ Provision ehf. Heildverslun, Grandagardi 13,
101 Reykjavik, island

PER-LIP® skrasett vorumerki NTC.

© 2021 Laboratoires Théa. Oll réttindi askilin.
ZASPRAY® er vorumerki Laboratoires Théa.

UTSKYRINGAR MYNDATEXTA A

UMBUDUNUM
I Framleidandi Lesio Ieil(')beiningamar
fyrir notkun
LoT Lotundimer Einn sjuklingur - Fjélnota
vara
Notid ekki ef umbudir
Laekningataeki eru skemmdar og skodid

notkunarleidbeiningarnar

Sidasti notkunardagur Varto

Sétthreinsad med
smitgataradferoum

Takmorkun hitastigs

byding Dreifingaradilir

Einkvaemt audkenni

Framleidsludagsetning takis

gaip®es

Inniheldur heettuleg efni
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BRUKSANVISNING

Zaspray’

Detta &r en medicinteknisk produkt. Las
igenom anvisningarna innan du anvénder den.
Spara denna information. Du kan behdva lasa

den igen.

[l INDIKATIONER

ZASPRAY dr avsedd for att lindra, fukta och
smorja torra dgon, sarskilt vid allergi.

ZASPRAY lindrar Kliande, torra, irriterade och roda
dgon.

Endast for anvandning till 6gonen.

m KONTRAINDIKATIONER

Injicera inte och svdlj inte.
Anvéand inte ZASPRAY om du 4r allergisk mot
n&got innehéllsémne (se produktbeskrivning).

E PRODUKTBESKRIVNING

ZASPRAY &r en smorjande och lindrande
dgonspray som innehaller en liposomal

I6sning (4%) baserad pa PER-LIP®-komplexet,
natriumhyaluronat (0,2%), borsyra,
natriumtetraborat dekahydrat, PEG 300, dinatrium
edta dihydrat, natriumklorid, vatten.

ZASPRAY, 10ml flaska, dr en steril 6gonspray
utan konserveringsmedel. Flaskan har innovativa
APTAR® flerdosspray med spetsforseglingsteknik
som forhindrar bakteriell kontaminering

under hela behandlingen, vilket innebér att
konserveringsmedel inte behovs.

Avsaknaden av konserveringsmedel gor det
mojligt att skydda 6gonvévnaden och orsakar inga
reaktioner hos anvandare som &r kansliga for
konserveringsmedel.

ZASPRAY d&r ett behagligt och lattanvant
alternativ for personer som har svart att anvinda
Ogondroppar.

Fér vuxna och barn 6ver 6 &r.

Kan anvéndas tillsammans med mjuka
kontaktlinser.

Produkten smetar inte ut vattenfast smink vid
anvéndning.

ﬂ FORDELAR OCH VERKNINGSMEKANISM

ZASPRAY lindrar Kliande, torra, irriterade och roda

Ogon:

e fraschar upp

e lindrar symtom pa irriterade dgon,

e forhindrar uttorkning av dgats yta,

e begransar vattenavdunstningen vid 6gats yta

o aterstéller den naturliga balansen pa dgats
yta och stabiliserar tarfilmen, om den har
forandrats av miljobelastningar sdsom allergener
men ocksa luftkonditionering, vind, damm,
fororeningar och av dgonbelastning pa grund av
ldngvarig anvandning av kontaktlinser, datorer
och ogynnsamma ljusférhallanden, osv.

ZASPRAY kan anvandas som komplement till

antihistaminbehandlingar.

ZASPRAY tolereras val pé dgats yta.

Hyaluronsyra finns naturligt i 6gat. Den forbéttrar

tarfilmens stabilitet och haller dgonytan smord,

aterfuktad och skyddad.

Sprayen innehaller liposomer som &r en

oljeliknande komponent i fosfolipid-form som

hjélper till att reparera lipidskiktet ytterst pa dgats

yta, vilket forhindrar den lipidinstabilitet som

orsakar torra och irriterade dgon.

Hyaluronsyra hjélper till att aterstélla och forbattra

tarfilmens stabilitet, s att 6gonytan halls mer

aterfuktad och smord.

ALLMANNA REKOMMENDATIONER FOR
ANVANDNING

Dosering: Det rekommenderas att spraya
produkten pé stangda 6gonlock en eller tva ganger
per tillfélle, 3-4 ganger om dagen.

Det krdvs ingen sarskild utbildning for att anvanda
ZASPRAY.

1. Tvatta handerna noggrant fore anvandning.

2. Hall flaskan hért med tummen eller pekfingret

OThéa

pa munstycket och se till att inte tappa igen
munstycket.

3. Hall flaskan ungefér 10 cm fran dgat.

4. Applicera pa det stingda dgat och utdva ett
fast tryck pa munstycket for att lata I6sningen
finfordelas korrekt.

5. Upprepa vid behov pé det andra 6gat.

m FORSIKTIGHETSATGARDER

Produkt for flera anvandningar pé en enda patient.
Dela inte flaskor mellan olika personer for att
forhindra korskontaminering.

Kontrollera att forpackningen ar intakt innan du
anvander produkten for forsta géngen.

For att undvika kontaminering ska munstycket inte
réra dgonytan eller nagot annat.

Du maste kontakta en ldkare om dina symtom
forvarras eller inte forbéttras.

VARNINGAR

Forvara produkten och dess komponenter utom
syn- och réckhall fér barn.

Vid dgonirritation ska du sluta anvanda produkten
och kontakta din lakare.

Om du far n&gon biverkning eller upplever nagot
ovéntat efter att ha anvant denna produkt, kontakta
sjukvardspersonal och rapportera informationen
till den lokala distributoren, och till tillverkaren (se
kontakterna i slutet av bruksanvisningen).

Vid graviditet eller amning, rédfréga din lakare
innan du anvander produkten.

m FORVARING OCH KASSERING

Forvara produkten i en temperatur mellan 9°C och
25°C, pé en torr plats ej ndra varmekallor.

Anvand inte denna medicintekniska produkt efter
det utgéngsdatum som anges pa flaskan och
kartongen.

Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven
manad, forutsatt att forpackningen &r intakt och att
produkten har forvarats pa rétt sétt.

Produkten kan anvéndas fram till 90 dagar efter
forsta dppnandet. Efter denna tid ska dverbliven
produkt kasseras pé ett ansvarsfullt satt och i
enlighet med lokala riktlinjer.

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i
samband med produkten ska rapporteras till
tillverkaren och hélsovardsmyndigheten i den
medlemsstat ddr anvdndaren bor.

Datum for utfardande och version av
bruksanvisningen: 09/2024

Tillverkare:
NTC S.R.L., Via Luigi Razza, 3
20124 Milano C € 0426
Italien

o2 Distributor:

WS Théa Nordic AB, Frosundaviks Allé 1,
16970 Solna, Sverige
www.thea-nordic.com

PER-LIP® &r ett registrerat varumérke som tillhér

NTC.

© 2021 Laboratoires Théa. Alla réttigheter
forbehalls.

ZASPRAY® ar ett varumarke som tillhor
Laboratoires Théa.
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